בס"ד

מתכון לירקות בתחמיץ- טעיםםם!

חותכים:
· גזרים למקלות

· גמבות אדומות, פלפלים צהובים וירוקים (מה שיש)- לרצועות
· כרוב (אני מכינה מכרוב לבן)- לרצועות 
· גבעולי סלרי- לחתיכות
· בצלים קטנים, לבנים וסגולים- לטבעות עבות , מופרדות
· קולרבי- לחתיכות ארוכות (כמו צ'יפס) ודקות
מכינים תחמיץ מ:

1 כוס מים רותחים

ממיסים במים הרותחים כף עמבה הודית (או יותר לפי טעמכם)

מלח- לפי הטעם

צ'ילי חריף גרוס- לפי הטעם

מעט כורכום

מעט סוכר

ומוסיפים 1 כוס חומץ (או פחות. לפי טעמכם)
(ניתן כמובן להכפיל כמויות של התחמיץ. בהתאם לירקות)

בקופסא:

מערבבים את כל הירקות, שופכים מעל את התחמיץ.

סוגרים את הקופסא ומערבבים אותה היטב.

מניחים במקרר למס' ימים או לפחות ללילה אחד.

מידי פעם מערבבים את הקופסא היטב.

וכשמגישים- מגישים מהירקות שנמצאים למטה...

תהנו!
